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補助事業番号  26-1-068 

補助事業 名  平成２６年度 国内スポーツ競技力向上のための事業 補助事業 

補助事業者名  公益財団法人 松山市体育協会 

 

１ 補助事業の概要 

（１）事業の目的 

 ①まつやまスポーツフォーラム２０１５ 

   トップアスリートとのふれ合いにより、競技力の向上はもとより、世代を問わ

ずスポーツに対する興味・関心・理解を深め、自発的なスポーツ活動に繋がる契

機とし、次代を担う子供達の夢や希望の醸成に繋がることを目的とする。 

 ②キッズスポーツプロジェクト事業 

   多種多様なスポーツの体験を通じ子供達の健康な体と豊かな心の成長を促し、

集団行動を通した自主性、積極性、社会性等の習得を目的とする。 

  

（２）実施内容 

①まつやまスポーツフォーラム２０１５ 

    ア．まつやまスポーツフォーラム２０１５ 

      「まつやまスポーツフォーラム２０１５」では、愛媛国体において松山市で

開催される１４競技の内、ボウリング競技を対象として開催した。ゲストには

（公社）日本プロボウリング協会名誉会長「中山律子」氏、プロボウラーの「鈴

木理沙」氏、「岸田有加」氏の３名をお迎えし、トークショーやプロボウラーの

実演などを行った。 

    http://m-taikyo.or.jp/publics/index/64/&anchor_link=page64#page64 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

  

会場の様子           ゲストと国体ジュニア強化選手 

http://m-taikyo.or.jp/publics/index/64/&anchor_link=page64#page64
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  イ．まつやまスポーツセミナー２０１５ 

「まつやまスポーツセミナー2015」では、福島大学人間発達文化学類教授「白 

石豊」氏を招いて、指導者・選手を対象に「メンタルトレーニングの実際」～心

の上手な鍛え方～というテーマで講演を行った。 

http://m-taikyo.or.jp/publics/index/62/&anchor_link=page62#page62 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   ②キッズスポーツプロジェクト事業 

     様々なキッズスポーツを体験できる「まつやまキッズスポーツクラブつばさ２

０１４」を実施した。参加対象を小学１・２・３年生とし、１回２種目（各１時

間）（水泳及び空手の2回の内1回は、1回1種目実施）、合計12回開催。実施種目は、

陸上（３回）、ラグビー（２回）、テニス（２回）、バスケ（２回）、新体操（１回）、

エアロビ（２回）、スポーツチャンバラ（２回）、空手（２回）、水泳（１回）、体

操（２回）、つばさオリジナル（２回）、サッカー（１回） 

    http://sportstaikyo.blog.fc2.com/blog-category-3.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     講演の様子              会場の様子 

  

       陸上競技               バスケット 

  

       空  手                水  泳 

http://m-taikyo.or.jp/publics/index/62/&anchor_link=page62#page62
http://sportstaikyo.blog.fc2.com/blog-category-3.html
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２ 予想される事業実施効果 

   ①まつやまスポーツフォーラム２０１５ 

     選手個々のレベルアップ・指導方法の改善等に起因した競技力の向上のほか、

市民のスポーツに対する理解が深まり、興味・関心度の向上が図られる。（スポー

ツ熱の高まり）興味・関心は愛媛国体への参加意識を高め、開催地の住民として

といかに国体と向き合うかを考える一つの契機ともなる。 

国体の成功には地域住民の理解・協力が不可欠であり、国体開催後においても、

当該種目が地域に根付き今後の地域スポーツの発展を大きく支える要素となる。 

 

   ②キッズスポーツプロジェクト事業 

     幼児期にいろいろな種目のキッズスポーツを体験することにより、体を動かす

楽しさや、運動神経・反射神経等の発達を促進し、ケガをしにくい体づくりを目

指す。 

それと共に、継続的に行うことにより、自分自身に合った種目を発見し、今後

のスポーツ活動のきっかけになると同時に、礼儀作法やマナーなど社会性の習得、

集団行動での自主性・積極性を伸ばし、健康な体と強く豊かな心を育む。 

東京オリンピックおよび次のオリンピックを見据えたトップアスリートを生み

出すきっかけとなることが期待できる。 

 

 

３ 本事業に係る成果物 

（１）補助事業により作成したもの 

①まつやまスポーツフォーラム２０１５プログラム 

  

②まつやまスポーツセミナー２０１５プログラム 

 表紙・講師略歴 

 レジュメ 

 

（２）（１）以外で当事業において作成したもの 

無し 

 

 

 

 

http://m-taikyo.or.jp/publics/download/?file=/files/content_type/type019/118/201505291617339821.pdf
http://m-taikyo.or.jp/publics/download/?file=/files/content_type/type019/116/201505291611377201.pdf
http://m-taikyo.or.jp/publics/download/?file=/files/content_type/type019/117/201505291611511735.pdf
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４ 事業内容についての問い合わせ先 

団 体 名： 公益財団法人 松山市体育協会（マツヤマシタイイクキョウカイ） 

住   所： 〒790-0948 

愛媛県松山市市坪西町625-1 

代 表 者： 会長 塩出卓一（シオデタクイチ） 

担 当 部 署： 事務局（ジムキョク） 

担 当 者 名： 主査 大野裕和（オオノヒロカズ） 

電 話 番 号： 089-968-6660 

F A X： 089-968-7770 

E - m a i l： m-taikyo@fine.ocn.ne.jp 

Ｕ Ｒ Ｌ： http://m-taikyo.or.jp/ 

mailto:m-taikyo@fine.ocn.ne.jp
http://m-taikyo.or.jp/

